Eén-op-één begeleiding traject

e Bestaat uit een serie van 6 tot 10 gesprekken @ TN ——
(athankelijk van het verloop en jouw behoefte). 4{\\/\\ ~

e De kosten zijn € 75,00 incl. BTW per gesprek. van draaikolk naar rustiger vaarwater

e De gesprekken vinden om de 2 weken plaats in
mijn praktijk in Leusden.

e Begint met een gratis kennismakingsgesprek

e Wanneer ik bij jou thuis coach of op een locatie bij jou in de buurt dan breng ik reiskosten in
rekening van 23 cent per kilometer.

e Ook online mogelijk
Serie van drie gesprekken

e Weten waar je aan toe bent.

e Vaste prijs van € 189,00 incl. BTW

e Het eerste half uur staan we stil bij jouw hulpvraag. Daarna schakel ik over op de eerste begeleiding.
e Daarna nog twee gesprekken

o Eventuele reiskosten 23 cent per kilometer

e Ook online mogelijk

Een eenmalige sparringssessie

e In het natuurgebied Den Treek bij Leusden.

e De wandeling duurt anderhalf uur

o Start met een kop koffie of thee in een restaurant

e De kosten zijn € 39,00 incl. BTW.

e Geen vaste afspraak tot herhaling of van een gestructureerde aanpak.

e Ik bied jou een luisterend oor en geef je tips en adviezen vanuit mijn ervaring als professioneel
begeleider.

e Zo vaak als jij wilt ben ik je sparringpartner




